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CAIRT MIC LEINN ERASMUS

Ta sé d’aidhm ag clar Erasmus+ tacu le forbairt oideachastiil,
phroifisitinta agus phearsanta na mac léinn agus na gcéimithe

ata pairteach. Féachann sé freisin le comhionannas deiseanna
agus rochtana, cuimsid, éagsulacht agus cothroime a chur chun
cinn ar fud a ghniomhaiochtai uile. Ina theannta sin, cuidionn an
clar le cuspdiri an Aontais Eorpaigh a bhaineann leis an gclaochlu
digiteach, leis an bhforbairt inbhuanaithe agus leis an tsaoranacht
ghniomhach a bhaint amach. An Chairt Mic Léinn Erasmus, léirionn

Erasmus+

programme

An saol a shaibhriq,
an aigne a leathnu.

si na luachanna agus na tosaiochtai thuasluaite, agus é d’aidhm
aige go leor eolais a thabhairt do rannphairtithe faoina gcuid
teidliochtai agus oibleagaidi agus deimhin a dhéanamh de chur

chun feidhme rathuil a gcuid soghluaisteachta.

ROIMH AN TREIMHSE SOGHLUAISTEACHTA

DO CHUID TEIDLIOCHTAI

Ta tu i dteideal treoir a fhail maidir leis an bprdiseas
jiarratais, chomh maith le heolas maidir leis an instititid/
eagraiocht fala agus maidir le gniomhaiochtai ata ar fail le
haghaidh na tréimhse soghluaisteachta thar lear.

Ta tu i dteideal iocaiocht réamh-mhaoinithe a fhail

laistigh de 30 la& féilire tar éis don da phairti an
comhaontu a shinit né

ar dheimhnid a fhail go bhfuil ti tagtha isteach ,
agus trath nach déanai na data tosaithe na tréimhse
soghluaisteachta.

Mas rud é, ar mhaithe le do staidéar, go bhfuil ti ag gabhail
do shoghluaisteacht mac léinn, ba cheart duit a bheith in

ann comhaontl foghlama ar line digiteach a shiniti lena
leagtar amach mionsonrai na ngniomhaiochtai thar lear.
Ma chomhaontaitear é le d'instititiid féin, féadfaidh tl an
comhaontt foghlama ar line a shinit tri Aip Mhdibileach
Erasmus+.

Ta tu i dteideal eolas a fhail maidir leis na ndsanna
imeachta uathaitheantais agus an cdéras gradaithe a
Usaideann an instititid fala.

Ta tai

dteideal eolas a fhail maidir le conas arachas a

fhail, tithiocht a aimsid, viosa a fhail (mas ga), agus maidir

leis na

saoraidi/leis an tacaiocht ata ar fail doéibh siud a

bhfuil riachtanais speisialta acu.

DO CHUID OIBLEAGAIDI AGUS DUALGAS

Ni mor duit comhaontu deontais a shiniu leis an instititid
seolta agus comhaontu foghlama a shinid leis an instititid
seolta agus leis an instititid fala araon, lena leagtar
amach sonrai na ngniomhaiochtai thar lear, arb iad an
bunus iad chun a chinntii go n-aithneofar do thréimhse
soghluaisteachta thar lear go huathoibrioch (tri na
creiditinti a leagan sios nar mhér duit a thuilleamh agus
trina gcur san aireamh mar chuid de do chéim sa bhaile).

Ni mor duit dul faoi mheasunu teanga ar line ata saor
in aisce trid an Tacaiocht Teanga ar Line tar éis do
roghnaithe (ar choinnioll go bhfuil sé sin ar fail sa phriom-
htheanga teagaisc/oibre thar lear), chun meastdireacht a
dhéanamh ar do leibhéal agus chun teacht ar dheiseanna

chun rochtain a fhail ar ghnéithe sonracha ata ag teacht
le do riachtanais foghlama teanga chun an oiread tairbhe
is féidir a bhaint as do thréimhse foghlama thar lear.

A luaithe a fhaigheann tu an t-eolas agus an treoir maidir
le conas arachas a fhail 6 d’Instititiid Ardoideachais, ba
cheart duit a chinntitl go bhfuil cumhdach arachais sldinte
agat le haghaidh na tréimhse a bheidh tu thar lear. | gcas
soghluaisteachta mac léinn le haghaidh tréimhsi oilitna,
ba cheart duit a chinntit mar aon le héstach do thréimhse
oiliuina, go nglacfaidh tu cumhdach arachais dliteanais
agus éigeandala.




Erasmus+ — An saol & shaibhri(, an aigne a leathni

LE LINN NA TREIMHSE SOGHLUAISTEACHTA

DO CHUID TEIDLIOCHTAI

Is ceart go gcaithfear leat mar a chaitear le mic léinn/
fostaithe na tire sin agus nach ndéanfar idirdhealt ort
ar bhonn daoise, bunaidh eitnigh, cine, naisiuntachta,
ballraiochta i mionlach naisiinta, cultuir, teanga, inscne,
treoshuimh ghnéasaigh, stadais phosta, freagrachtai
tuismitheora agus curaim, breoiteachta, cumais no
michumais, stadais meabhairshlainte, reachta slainte, cuma
fisici, culra socheacnamaioch, creidimh nd cleamhnaithe
reiligitinaigh nd easpa an chéanna, cleamhnaithe pholaititil
nd tuairimi polaititla né easpa an chéanna, né ar bhonn
aon idirdhealaithe neamhabhartha eile.

Ta tu i dteideal saoirse acaddil le linn duit a bheith ag
déanamh cumarsdide né ag roinnt smaointe agus firici,
agus in aon taighde a d'fhéadfa a dhéanamh le linn do
thréimhse soghluaisteachta freisin.

Ta tu i dteideal leas a bhaint as lionrai meantoiri agus
cairde, i gcas ina bhfuil fail orthu sin, ag an instititid/
eagraiocht fala.

Ta tu i dteideal cluas éisteachta a fail in eagraiochtai
mac léinn ar an gcampas, i gcérais rialachais agus

dearbhaithe cadiliochta na hinstititiide fala, agus in aon
seirbhisi tacaiochta mac léinn (e.g. aontais mac léinn agus
ionadaithe mac léinn, ombudsmain), agus go gcoinneoidh
na heagraiochtai sin ar an eolas thi maidir leis an gcéanna.

Ta tu i dteideal leanuint de na deontais no iasachtai mac
léinn céanna a fhail 6 do thir seolta agus tu thar lear.

Ta tu i dteideal tacaiochta airgeadais breise, i bhfoirm
breisithe, mas rannphadirti tu ar U do dheiseanna né ma
roghnaionn tu taisteal ar mhodh iompair glas.

Nior cheart go gcuirfi tailli ort le haghaidh teagaisc,
claraithe, scriduithe né rochtain a bheith agat ar shaoraidi
saotharlainne agus leabharlainne le linn na tréimhse
soghluaisteachta.

Ta tu i dteideal iarraidh ar athruithe ar an gcomhaontu
foghlama faoin spriocdhata arna chomhaont! ag na
hinstititidi seolta agus fala. Ta tu i dteideal iarraidh chun
sineadh a chur le fad na tréimhse soghluaisteachta a chur
faoi bhrdid na hinstititide seolta.

DO CHUID OIBLEAGAIDI AGUS DUALGAS

Ni mér duit rialacha agus rialachdin na hinstititide/na
heagraiochta fala agus na tire is 6stach a urramu, lena
n-airitear, chomh maith le cinn eile, rialachain iompriochta,
sldinte agus sabhailteachta.

Ni mor duit cod iompraiochta d’instititiide fala a urramu,
tri éagsulacht an phobail a aithint agus gan idirdheall a
dhéanamh ar dhaoine eile ar bhonn a n-aoise, bunaidh
eitnigh, cine, naisiintachta, ballraiochta i mionlach
naisiiinta, cultuir, teanga, inscne, treoshuimh ghnéasaigh,
stadais phosta, freagrachtai tuismitheora agus curaim,
breoiteachta, cumais né michumais, stadais meabhairsh-
lainte, reachta slainte, cuma fisici, ctlra socheacnamaioch,
creidimh né cleamhnaithe reiligiinaigh né easpa an
chéanna, cleamhnaithe pholaititil né tuairimi polaitiula
né easpa an chéanna, né ar bhonn aon idirdhealaithe
neamhabhartha eile.

Ni mor duit tu féin a iompar go freagrach agus go
measuil le do phobal aitiuil agus le do phobal acaduil. Le
hiompraiocht ar chaoi mheastil le daoine eile, tugtar le
tuiscint gur cheart urraim a léirid don dli agus, i measc
nithe eile, gan ciapadh na bulaiocht a dhéanamh ar
dhaoine eile.

Ni mor duit gabhail d'iompraiocht nach mbaineann riosca
slainte nd sabhailteachta léi, duit féin nd do dhaoine

eile. Ni mor duit caighdeain sldinte agus sabhailteachta
d’institividi/d’eagraiochtai agus na tire is dstach a urramu.

Ni mér duit prionsabal na slaine acadula a urramu agus
féachaint le bheith ar do theanndicheall i ngach scradu
abhartha nd i ngach cineal eile measunaithe abhartha.

Moltar duit lantairbhe a bhaint as na deiseanna foghlama
uile a bheidh ar fail ag an instititid/eagraiocht fala,
chomh maith leis an tairbhe is mé is féidir a bhaint as
do thréimhse thar lear tri phairt ghniomhach a ghlacadh
sa tsochai aititil tri ghniomhaiochtai/thionscadail
idirchulttrtha né rannphairtiochta sibhialta.

D’fhéadfai tdille bheag a ghearradh ort (ar an mbonn
céanna le mic léinn de bhunadh na haite) as costais
ambhail arachas, ballraiocht in aontais mac léinn nd Usaid
abhar agus trealaimh a bhaineann leis an staidéar.

Aon iarraidh chun sineadh féideartha a chur le fad na
tréimhse soghluaisteachta, ni mor duit i a chur isteach
mi amhain ar a laghad roimh dheireadh na tréimhse a bhi
beartaithe i dtus ama.

Mar aon leis na hinstititidi seolta agus na hinstitididi fala,
ni mor duit a airithit go mbailiochtéfar na hathruithe ar an
gcomhaontu foghlama tar éis an iarraidh a chur isteach.




TAR EIS NA TREIMHSE SOGHLUAISTEACHTA

DO CHUID TEIDLIOCHTAI

Ta tu i dteideal aithint acaduil uathoibrioch iomlan a fhail 6n
instititid seolta le haghaidh na ngniomhaiochtai a chuirtear
i gcrich le linn na tréimhse soghluaisteachta, i gcomhréir leis
an gcomhaontu foghlama.

Tatuidteideal, agus moltar duit, doiciméad Shoghluaisteacht
Europass a iarraidh mas céimi nua thu ¢ instititid
ardoideachais ata lonnaithe i dTir atd rannphairteach sa
Chlar.

Ta tu i dteideal tras-scribhinn taifead a fhail, i bhformaid
dhigiteach mas féidir, on instititid fala laistigh de chuig
seachtaine 6n data a foilsiodh do thorthali, lena dtaispeanfar
na creiditinti agus na graid a baineadh amach. Tar éis duit
an tras-scribhinn taifead a fhail, cuirfidh an instititiid seolta
faisnéis iomlan ar fail duit maidir le haitheantas a thabhairt
don mhéid a bheidh bainte amach agat.

Ma ta tu claraithe in instititiid ardoideachais ata lonnaithe
i dTir ata rannphairteach sa Chlar, ta tu i dteideal na

CAIRT MIC LEINN ERASMUS

comhphairteanna aitheanta a bheith san aireamh agat
san Fhorlionadh Diopléoma. Ta tu i dteideal an Forlionadh
Diopléma a fhail, i bhformaid dhigiteach, mas féidir, agus
ina theanga bhunaidh chomh maith.

Le linn duit cursa oiliutna a dhéanamh, ta tu i dteideal
teastas oiliina a fhail, i bhformaid dhigiteach, mas féidir,
on institivid/eagraiocht fala, ina dtugtar achoimre ar na
curaimi a rinneadh agus ina gcuirtear meastdireacht ar fail.
Tabharfaidh an instititid seolta tras-scribhinn taifead duit
freisin, ma shonraitear é sa chomhaontt foghlama. Mura
raibh an cursa oiliina ina chuid den churaclam, féadfaidh tu
a iarraidh go dtaifeadfar é i ndoiciméad Soghluaisteachta
Europass agus ma ta tu claraithe in institivid ardoideachais
ata lonnaithe i mballstat den Phréiseas Bologna, ba cheart
an tréimhse soghluaisteachta a thaifeadadh i d’Fhorlionadh
Diopléma freisin.

DO CHUID OIBLEAGAIDI AGUS DUALGAS

Ni mor duit tuarascail rannphairti a lionadh chun aiseolas
a chur ar fail maidir le do thréimhse soghluaisteachta
Erasmus+ do d’instititidi seolta agus fala, don Ghniom-

haireacht Naisiunta Erasmus+ abhartha agus
Choimisiun Eorpach.

etc. chun insint do dhaoine eile faoin eispéireas agus chun

ligean ddibh tairbhe a bhaint as.

Chuige sin, moltar duit Aip Mhoibileach Erasmus+ a Usaid
agus do leideanna a roinnt le mic léinn a bheidh ann amach

anseo.

Ar bhonn an taithi ata agat féin, féadfaidh an Coimisiun
Eorpach agus na Gniomhaiochtai Naisiinta Erasmus+
measund a dhéanamh ar an gcaoi le Clar Erasmus+ a
fheabhsu agus a shaibhriti le haghaidh na nglun ata le
teacht.

Moltar duit bheith rannphairteach i bpobail alumni aitiula

agus nadisiinta agus i gComhlachais Alumni Erasmus+,
eagraiochtai agus tionscadail mac léinn a chuireann
Erasmus+ agus a luachanna chun cinn, chomh maith
le comhthuiscint lidir daocine, cultuir agus tiortha agus
idirndisiunu sa bhaile.

Moltar duit d’eispéireas soghluaisteachta a roinnt le cairde,
comh-mhic éinn, baill foirne san institidid bhaile, iriseoiri




ARFEADHNATREIMHSESOGHLUAISTEACHTA

DO CHUID TEIDLIOCHTAI

Ta tu i dteideal rochtain agus deiseanna comhionanna
cothromasacha a fhail faoi chlar Erasmus+, mar aon le
ndsanna imeachta céra, cuimsitheacha agus trédhearcacha
ag gach céim de do shoghluaisteacht.

Ma bhionn fadhb agat né ma chreideann tu nach
n-urramaitear do chearta, féadfaidh tu teagmhail a
dhéanamh ar dtus le d'instititid/d’eagraiocht seolta no
fala agus réiteach a lorg leo. Ba cheart duit an fhadhb
a aithint go soiléir agus teagmhail a dhéanamh leis an
duine freagrach abhartha, de réir chineal na faidhbe. Ba
cheart a n-ainmneacha agus a sonrai teagmhala a lua sa
chomhaontti foghlama. Mas ga, ba cheart duit dul tri na

nésanna imeachta achomhairc foirmiula arna mbunu ag
an institivid/eagraiocht seolta né fala. Mura gcomhlionann
d’institidid/d’eagraiocht seolta né fala na hoibleagaidi
a leagtar amach i gCairt Ardoideachais Erasmus né i do
chomhaontu deontais, féadfaidh tu teagmhail a dhéanamh
leis an nGniomhaireacht Naisiunta Erasmus+ abhartha.

Féadfaidh aontais mac léinn agus ionadaithe mac léinn,
de chuid d'instititidi seolta agus fala araon, a bheith ina
gcunamh duit. Féadfaidh na hinstititidi seolta agus fala
a chur in il duit ca hait a n-aimseofar teagmhalacha na
n-aontas agus na n-ionadaithe mac léinn aitiula.

DO CHUID OIBLEAGAIDI AGUS DUALGAS

Chun tacu leat féin tri gach céim de do shoghluaisteacht,
moltar duit Aip Mhaibileach Erasmus+ a ioslédail, arb i
do chéad phointe teagmhala i maidir leis na seirbhisi, na
leideanna agus na deiseanna abhartha le haghaidh do
thréimhse soghluaisteachta thar lear.

larrtar ort freisin Usdid a bhaint as Tacaiocht Teanga
ar Line a ceapadh le haghaidh rannphdirtithe chlar
Erasmus+, ionas go bhfaighidh tu rochtain ar ghnéithe
sonracha foghlama teanga a chabhrdidh leat maistreacht

a fhail ar an teanga is mian leat a labhairt le linn do shaol
laethuil n6 do ghniomhaiochtaf soghluaisteachta.

Moltar duit aird a thabhairt ar thionchar do shoghlu-
aisteachta ar an gcomhshaol, mar shampla tri bhearta a
dhéanamh a laghdodh lorg carbdin do chuid taistil.

Déan teagmhail le d'instititid/d’eagraiocht seolta
agus fala maidir le cén roghanna ata ar fail duit chun
d’eispéireas Erasmus+ a dhéanamh nios neamhdhiob-
halai don chomhshaol.

CAD A THARLOIDH MURA N-URRAMOIDH TU AN CHAIRT SEOQ?

D’fhéadfadh d’instititid seolta agus/n6 fala a chinneadh deireadh a chur le do thréimhse
soghluaisteachta thar lear.
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